
AFRO LUNCH  
KW 46 / 0 9.11. –  13.11.202 6 von 11:30 bis 14:00  

zwei Gänge  14,90  

Lunch Espresso 1,00  / Homemade Ice Tea 0,25l zum Lunch  2,00  

MONTAG 
Knoblauchcremesuppe mit Croutons (A,G,L)  oder kleiner Salat  

Afro Spice Berbere Lammragout mit Wurzelgemüse und Pasta (A,C,G,L,O ) 

oder 

Rote Rüben-Risotto mit gebackenem Feta (G,L,A,C ) 

DIENSTAG  
Kürbis-Ingwersuppe (G ) oder kleiner Salat  

Fruchtiges Afro Spice Red  C urry mit Huhn, Gemüse und Reis (F,A,N ) 

oder 

Linsen Dal mit Kokosjoghurt und Sabichbrot (A, L,F) 

MITTWOCH  
Hühnersuppe mit Grießnockerl (A,C, G ,L) oder kleiner Salat  

Spare Ri bs auf Paprika -Maisgemüse und Afro Spice Cajun Wedges (L,G ) 

oder 

Afro Spice Ras el Hanout Pilzgulasch mit Serviettenknödel (A,C,G, L) 

DONNERSTAG  
Kresseschaumsuppe (G ) oder kleiner Salat  

Rinder Tajine mit Afro Spice Dukkah  Couscous (A,O,N, G ) 

oder 

Karfiol Tikka Masala mit Bulgur (A, G ) 

FREITAG  
Gemüsecremesuppe (G ,L) oder kleiner Salat  

Gebratener Heilbutt auf Belugalinsen und Butterkartoffeln (D,L,G ) 

oder 

Farfalle mit Afro Spice  Harissa  Kürbis-Sugo und Feta  (A,C,G ,L,N ) 
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